OM ANDSSVAGHED PA GRONLAND

Af overlege, dr. med. Carl/ Clemmesen

,,Er der mange dndssvage pi Gronland?“lyder spargsmilet altid, nir emnet &nds-
svaghed bringes pd bane i forbindelse med Grenland.
Spergsmilet er vel begrundet, idet man ved, at nogle former for andssvaghed cr
arvelige, og at sterkt indgifte finder sted i mange af de smi samfund p4 Grenland.
At 3ndssvaghed forekommer i Grenland, har man altid varet klar over, men
forst i de sidste ar, hvor det er lykkedes at , kortlegge" andssvagheden i Vestgron-
land og Thuledistriktet (Dstgronland mangler endnu), er man blevet i stand til at
besvare sporgsmélet om hyppigheden, og svaret md nok nmrmest blive et ,,nej* — i
den forstand, at der pa Grenland vel forholdsvis er omtrent det samme antal ands-
svage som i det gvrige Danmark, og det vil vistnok vare berettiget at tilfoje, at vi
efterhinden ved mere om forekomsten i Grenland end i det gyrige Danmark.
Spergsmalet meldte sig 1 1956, da jeg pd rejse i Gronland for Sundhedsstyrelsen
i anledning af alkoholproblemet ogsd undersegte psykiatriske patienter — herunder
dndssvage — og pd bernesanatoriet i Sukkertoppen fandt 5 &ndssvage bern, og
sporgsmélet blev hojaktuelt, da Socialministeriet som betingelse for at etablere inds-
svageforsorg pd Grenland fra de derverende myndigheder gnskede en oversigt over,
‘hvad dette talmassigt mitte betyde, og da derfor dndssvagekommissionen fattede
interesse for sagen.

Hwordan berer man sig nu ad med at optelle de dndssvage?

Optellingen af dndssvage pd Grenland lettes i hoj grad ved, at samfundene er si
smi. Distriktslegerne kender, nir de har siddet et bestemt sted et par ir, nesten hele
befolkningen personligt, og har distriktslegen interesse for psykiatriske forstyrrelser,
kan han give meget vigtige oplysninger. Skolelederne har pa rede hind, hvilke skole-
born der ikke har tilstraekkeligt udbytte af undervisningen, og kommunalbestyrelsen
ved, hvem der har svert ved at klare sig socialt.

Nir man si tilkalder disse forskellige kategorier til sygehuset eller aflegger besog
i hjemmene, kan man i reglen danne sig et sken over, om der foreligger en viesentlig
intelligensdefekt eller ej og vurdere, om barnet eller den voksne tranger til stotte f{ra
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andssvageforsorgen, og dette er jo til syvende og sidst det afgorende. Store drenge,
der har haft svert ved at lzre at lese og skrive, men som overlegent klarer slede-
korsel eller er dygtige fiskere, kan maske nok med hensyn til det boglige vere svagt
begavede, men klarer de sig fint socialt, er de ikke dndssvage praktisk set.

Kunne vi dog ikke f3 en intelligensprove, si vi kunne ,,bestemme intelligenskvo-
tienten?", sperger undertiden padagoger, men dette ma pd Gronland betragtes som
udelukket — jeg havde ner sagt heldigvis. Sagen er den, at de gengse intelligenspro-
ver er lidet anvendelige i den grenlandske befolkning. Grenlenderne er ikke vant
til de abstrakte begreber, der ofte indgir i disse prover, og ville man endelig udar-
bejde en gronlandsk intelligensprove, er befolkningen ikke stor nok til at gennemfgre
en standardisering, og befolkningens forudsatninger er si forskellige 1 byer og pa
bopladser, i nord og i syd, at man uhjazlpelig ville komme til kort.

Nogle serlige forhold ger sig geldende pa Gronland.

Den endnu relativ store bernededelighed bortriver mange ,,mindre gode liv", og
blandt disse er de andssvage ret sterkt reprasenteret. Den barske natur, det hirde
klima og de hyppige ulykker gir formentlig ogsd forst og fremmest ud over dem,
der har vanskeligt ved at klare sig, de andssvage. Sejler drengene siledes pa en is-
flage i havnen, gzlder det om at vere adrat og hurtig i vendingen, hvis den er ved
at kentre, og det er de dndssvage som regel ikke.

[ de sma samfund, hvor ofte flere gencrationer bor sammen i huset, kan en enkelt
andssvag lettere klare sig end under moderne forhold og méiske bidrage til familiens
underhold ved at bare vand, rense fisk eller lignende.

Pi Grenland er optalt omkring 200 bern og voksne, der er dndssvage, eller hvis
udvikling ber felges pa grund af mistanke om dndssvaghed. Omkring %5 af disse md
ventes at udvikle sig, sa de ved senere kontrolundersogelse kan slettes af forsorgens
lister og forhdbentlig klare sig selv. I nogle tilfalde har de ved vanregt veret sat til-
bage i udvikling, men retter sig fuldstendig, nir de fir gode forhold. I andre til-
felde har barnet indhentet sine jevnaldrende i udvikling i en sidan grad, at obser-
vation kan ophere. v

Til gengeld rykker nye argange frem, smibprn der ikke vil udvikles og trives
cller skoleborn, der ikke kan folge med, — og for disse mé i drene fremover etable-
res en fortsat kontrol.

IHwvad kan forsorgen sd gore for sine dndssvage?
Dette sporgsmil er lettest at besvare for de dybest stiende dndssvage, der ofte
med uro og skrigen er en utrolig byrde for hele familien.
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Disse ma samles pa institution i Danmark, hvor ,,Andersvenge® ved Slagelse hu-
ser det store flertal, vel omkring 50 dndssvage patienter. Her far de gode forhold,
pleje og beskaftigelse i det omfang, det er muligt, og det er en stor glede at se disse
bern og unge trives, nir man tidligere har set dem leve under elendige forhold i
Grenland, fordi forzldrene trods al kerlighed og interesse ikke har magtet den
fornedne pasning, hvad man naturligvis pa ingen made kan bebrejde dem.

Det er for s vidt et resultat af optallingen, at man ved imedekommenhed fra
»Andersvenge®, der selv har uhyre vanskelige pladsforhold, har kunnet hjelpe
disse 50 dndssvage og deres familier. o

Langt sortere tegner i gjeblikket billedet sig for gruppen af lettere indssvage
bern, en gruppe hvoraf mange kunne hjzlpes effektivt, om man ville give de for-
nodne bevillinger hertil. o S

Jeg tenker pd de mange bern i skolerne, som ikke kan folge den almindelige un-
dervisning, og som de overbebyrdede lerere mi ,lade sidde®. Vi ved, at de — eller
i hvert fald mange af dem — ville veere tilgengelig for en tillempet undervisning og
senere oplering, og at de efter en sidan ville have gode muligheder for at klare sig
1 samfundet, — men dem kan vi intet gore for. Arene gir, og mulighederne forspil-
des, og det forsemte lader sig ikke indhente senere.

For at hjelpe denne kategori af born og unge havde dndssvageforsorgen planlagt
et skole- og opleringshjem i Godthab i nerheden af landshospitalet med 50 pladser.
Grunden er ryddet for de hdndvarkerbarakker, der 13 her, men — trods al interesse
fra Grenlandsministeriet — har sagens behandling i Socialministeriet trukket s& lenge
ud, at byggestop og udgiftsstop nu udskyder disse planer og dermed de pagzldende
berns chancer til en usikker fremtid — siledes ser det i hvert fald ud ved frsskiftet
1962-63.




