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Marineret bederyg

Af 1/, bederyg (1!/5-2 kg) kan der blive fin selskabsmad til 4-5 personer. Kodet marineres i eddikelage,
kogt med laurberblade, nelliker, log, persille og citronskal. Smagen bliver seerlig pikant, nér kedet forst
gnides med salt, peber og 4-5 knuste eneber. Efter 2 degn i den kolde lage steges kodet og serveres med
f.eks. gronerter, franske kartofler, ristede svampe, ®blemos.

Greonlandsk lam er magert kod med en fin, krydret smag. Det kan kehes i forskellige Iynfrosne forbruger-
pakninger, og der er siledes mange anvendelsesmuligheder bade til hverdag og fest.

Opskriften er udarbejdet of husholdningslererinde Caia Hansen, som er forfatter til »Kogebog for Grenland«.
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