Lidt om tilveerelsen pa en
dogninstitution i Nordgrenland

af forstanderinde Ingrid Jakobsen, barnesanatoriet, Umanak

Bornesanatoriet 1 Umanak blev som
nr. 2 i razkken af Foreningens berne-
sanatorier taget i brug i dret 1929, og
der var straks et veldigt behov for de
20 pladser. Gennem drene op til i dag
har institutionen veret opholdssted af
kortere eller lengere varighed for en
mengde bern. Der er indtil i skrivende
stund foretaget 659 indskrivninger af
bern, flere dog ,,gengangere”. Det har
fortrinsvis veret beorn fra Umanak by
og distrikt, men her har dog ogsd veret
born fra andre byer, lige fra Julianehdb
1 syd til Thule i nord. Den dag i dag har
vi bern fra fjerntliggende byer, hvilket
umiddelbart kan synes urimeligt hardt
og belastende for et barn, men det har
desverre ofte varet den eneste udve]
for berneforsorgsudvalg i de forskellige
byer at sporge ,langs kysten*, hvilke in-
stitutioner der havde plads, ndr man
stod i den situation i hjembyen ikke at
kunne anbringe et barn, hvis situation
krezvede anbringelse pd institution.

Ved bernesanatoriernes oprettelse i
drene fra 1924 til 1957 var det tanken
at gore en indsats over for den udbredte
tuberkulose netop 1 disse tidr. Imidlertid
er tuberkulosen nu, omend ikke helt ud-
ryddet s8 dog ikke lengere det altover-
vejende problem, og faelgelig er klien-
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tellet pd bernesanatorierne et andet i
dag. Den hyppigste anbringelsesirsag er
af social karakter, men ogsi bern med
lettere fysiske handicaps, born med ad-
ferdsforstyrrelser og forsemte born er
at finde i overvejende grad pa degn-
institutionerne 1 dagens Gronland.

Og hvordan former tilverelsen sig sd
heroppe? Den er meget spendende,
broget og ikke to dage er ens. Der er en
serlig hygge og et sterkt samhorigheds-
forhold bern og personale imellem, nir
institutionen ikke er storre end denne, og
hvor vi lever si tet pd hinanden aret
rundt. At lere det gronlandske barn at
kende er en oplevelse. En helt fantastisk
tillid stremmer os i mede ved modtagel-
sen pa Institutionen af det gronlandske
barn, en forblagffende tilpasningsevne i
tiden derefter, en umiddelbarhed sd dej-
lig og en natur sd ®gte og varm. Dette
bererer os dybt i det daglige og aftvin-
ger stor respekt for flere af bernene,
hvis hidtidige opvekstvilkir har ladet
meget tilbage at gnske.

Det mé veere vor fornemste opgave at
skabe et sd trygt, varmt og hjemligt
milieu for bernene som overhovedet
muligt og i s& hej grad, som det er mu-
ligt for en institution. Det er i sig selv
et kempeansvar at vere medvirkende til




at skabe opvakstvilkir for bern og da
specielt for langtidsanbragte bern, hvor-
af flere desverre méi tilbringe en stor
del af deres barndom pd institution. Vi
hverken kan eller skal vere stedfortre-
dere for manglende foreldre, men ber-
nene har krav pd altid at have mulighed
for at kunne sgge tryghed, kerlighed og
omsorg. Disse ting er helt elementaere
behov hos bern og ngdvendige forudsat-
ninger for en normal udvikling pd alle
omrider. Bliver de ikke opfyldt, ses fejl-
udvikling 1 personligheden, som iser viser
sig ved manglende evne til dybe gensidige
kontaktforhold med andre mennesker.

Da ansvaret hviler tungt pd personale
ved degninstitutioner for bgrnenes op-
vekstvilkdr jevnfer ovennavnte vidt-
rekkende folger, bar vi tilstrebe i sd vid
udstrakning som muligt at vere medvir-
kende til formidling af adoption eller
plejehjem for institutionsbern, sdfremt
de ikke har mulighed for at vende til-
bage til deres hjem, siledes at si mange
bern som muligt fir en opvakst 1 et
familiehjem. Lader det sig ikke gare, mé
vi efter bedste evne skabe de bedst ten-
kelige rammer for trivsel og udvikling
og give bernene mest mulig adgang til
samfundet uden for institutionen, bgrne-
have for de mindste born og for de store
1 14-ars alderen ungdomsaktiviteter, s-
som fritidsklub, sméjobs efter skoletid
uden for institutionen, spejdervesen,
idreet eller lignende, sdledes at de falder
naturligt ind i samfundsbilledet og ikke
indtager en serstilling, fordi de tilfel-
digvis bor pé en institution.

Arstiderne skifter som overalt ogsd
heroppe, der er tydelige overgange mel-
lem forir, sommer, efterir og vinter,

det er ikke is og sne altsammen. Hver
drstid sin form for leg og aktivitet. I den
lange lyse sommer med midnatssol fra
midten af maj til slutningen af juli er det
iseer de udendgrs aktiviteter, der gor sig
geldende, boldspil, lystfiskeri, fjeldture,
den érlige sommerlejr i telt ved foden af
de imponerende Nugssuakfjelde og el-
lers smdudflugter til Spraglebugt, hvor-
til vi drager i bdd med stegepander, kad,
mattak m.m. og ikke at forglemme
tomme ddser eller lignende til den vig-
tige barplukning i august og september,
en kortvarig og kerkommen forngjelse
for bernene. Gar det rigtig hojt til, tra-
ver vi en varm hgjsommerdag langt op
i fjeldet til en lille fjeldsa, hvor vi slir
os ned pd de solvarme klipper omkring
spen. Her kan bgrnene lebe negne om-
kring og soppe i det kalige vand, hvilket
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vakker stor jubel, da badning ellers ikke
er muligt heroppe.

Vinteren med de 3 mineders meorketid
fra begyndelsen af november til begyn-
delsen af februar indbyder naturligvis
for en stor del til indendgrs beskefti-
gelse, hvilket falder bernene helt natur-
ligt at omstille sig til efter flere mane-
ders udeliv. Og midt i den allermerkeste
tid lyser julen jo op med alle dens for-
beredelser og forventning. Den gron-
landske jul er meget festlig, farverig og
fuld af hejtid. I januar begynder vi at
lzenges efter at se solen igen, dette at se
lys og skygge samt farver over det stiv-
nede landskab igen. P4 denne tid legger
havisen sig for alvor, maske efter at
vere brudt op indtil flere gange, af-
hengig af vejr og vind.

Solen, som kommer igen den 4. fe-
bruar, hilser vi glade fra et hgjtliggende
punkt, hvofra vi kan se den dukke op i
et kort gjeblik over Nugssuakfjeldene.
Det er bidende koldt pd denne tid af
iret, si solens striler varmer merkbart
i det gjeblik, det varer. Men i dagene
derefter tiltager solen hastigt og spreder
forirsfornemmelser, fornyet livsmod og
livsudfoldelse hos store som hos sma.
Med solens genkomst kommer der for
alvor gang i hundesledekorselen — en
sken og dejlig s@son indledes. Denne tid
pd dret er iser for de store drenge et
sandt eldorado. De har pi skift de obli-
gatoriske fangstfridage fra skolen, hvor
de er med ude pi isen og regte selgarn
og langliner. I fritiden skiftes de til at
kore hundeslede med det til institutionen
knyttede hundespand, en meget efter-
tragtét fritidsforngjelse. Til skolens ar-
lige hundesledevaeddelob deltager alle
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skolebgrn her fra huset i kraft af, at en
masse rare mennesker ude i byen stiller
deres hundespand til radighed pd denne
begivenhedsrige dag, si alle kan deltage
i det spendende lgb. Ind imellem kom-
mer pisken med alle dens fridage pi en
af de skenneste arstider heroppe, og de
ekstra fridage tilbringes med hunde-
sledekersel og forskellige konkurrencer
og boldspil pi isen.

I slutningen af april har vi hvert &r i
de seneste 4r afholdt konfirmation for
flere af bornene her i huset. Vi festlig-
holder dagen med kaffemik og middag
for konfirmanderne og deres parerende.
Et ir havde vi § konfirmander samtidig,
alle drenge, og flotte var de i deres
hvide anorakker, merke benkleder og
festkamikker.

Netop pid denne arstid for et par ar
siden havde vi alle her i huset og byen
med for den sags skyld en stor oplevelse,
idet min zgtefelle og den davarende til-
synsferende lege hjembragte en isbjern,
som de havde nedlagt pa isen kun 1 ti-
mes korsel pd slede fra Umanak by. De
var sammen taget pa saljagt 1 det
smukke vejr p& en fridag, men kom 1
stedet hjem med storfangst. Sikken en
dag og hvilket postyr! Det var den
farste isbjern, der var blevet nedlagt
ved Umanak by i mands minde. Efter
flensningen, som de aldre fangere pa
eget initiativ stod for, og efter mikro-
skopi af kedet pd sygehuset af hensyn
til eventuelle trikiner, trakteredes det
meste af byen pi friskkogt bjerneked pa
bernesanatoriet. Det var en hel used-
vanlig og uforglemmelig dag.
~ Jo, der sker lidt af hvert pd en degn-
institution i Nordgrenland.
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