Handicaparbejde i Grgnland

Af Mette Mgller Jensen og Birthe Rasmussen

I august-september 1983 kunne lands-
foreningen Evnesvages Vels Granlands-
udvalg sende to forzldrerepresentanter,
Mette Maller Jensen og Birthe Rasmus-
sen, pd en rejse til Grenland.

Pi denne rejse besagte de det nordlige
Gronland: Jakobshavn, Egedesminde,
Sukkertoppen og Godthib, mens det
planlagte besgg i Holsteinsborg des-
verre matte udgd pd grund 4f trafikale,
vejrmaessige problemer.

I august-september 1984 er det si lyk-
kedes vore to repraesentanter at aflegge
besog 1 det sydlige Grenland: Juliane-
hib, Narssaq, Frederikshib og Godthab
pany.

Sidanne to rejser kan ikke gennemfa-
res uden hjzlp og velvilje fra mange si-
der. Rejsernes gkonomiske grundlag
blev sikret af ministeren for Gregnland,
Tom Hgyem, af smedemester Moller
Hansen og hustrus legat samt af Gron-
landske Beorns Venner og sluttelig af
Evnesvages Vel.

Udvalget er meget taknemlig for
denne kontante hjzlp til rejsernes gen-
nemforelse, men udvalget vil ogsi gerne
sige tak til de mange, som gav vore to
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Forfatterens rapport 1984, som udkom pd grenlandsk
og dansk med Birgitte Hastraps tegninger.

representanter en god modtagelse, og
som gennem deres assistance bidrog til
rejsens heldige forlgb. Dette gelder de
kommunale politikere, embedsmzende-
ne, de p=zdagogiske medarbejdere pa
institutioner og i skoler og ikke mindst
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de mange forzldre og pirgrende til han-
dicappede samt de mange handicappede
ide byer, der blev besagt.

Hoyorfor bar Evnesvages Vel

et Gronlandsudyalg?

Siden 1972 har man forsggt at mtegrere
de psykisk handicappede i det gren-
landske samfund. Dette arbejde, som tog
sin begyndelse med det pzdagogiske
pilot-projekt  »Andersvenge-projektet,
omfattede ferst kun skolebgrn, men har
senere inddraget andre aldersklasser.

Evnesvages Vel (LEV)’s Gronlands-
udvalg har siden1972 fulgt og stattet be-
strebelserne for at integrere de handi-
cappede i den grenlandske skole og det
gronlandske samfund igvrigt.

Samme 4r, som »Andersvaengc pro—
jektet« startede, tog en gruppe gron-
landske forazldre kantakt til Landsfor-
eningen Evnesvages Vel, og pd det
grundlag fik LEV sit Grenlandsudvalg.
Kontakten mellem de grenlandske og
danske forzldre har veasentlig fundet
sted ved de besagsrejser, der arrangeres
for de grenlandske forzldre, som har
born boende pi danske institutioner
(fortrinsvis i Vestsjellands amt) og ved
brevveksling.

Graundlag for rejsen
Der er i tidens lob kommet mange op-
fordringer fra forzldre i Grenland om,
at den danske forzldreforening skulle
sende besggende til Grenland. Forzl-
drene si, hvorledes de danske forzldre
havde organiseret et forzldrearbejde og
gnskede rid og vejledning til at starte
noget lignende i Grenland.

Forst og fremmest var grundlaget for
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rejsen altsd at efterkomme de grenland-
ske forzldres snske, og derfor gjaldt det
om at f4 kontakt med si mange forzldre
som muligt.

'Endvidere var vi interesseret i at f3 et

f,nacrmere kendskab til de tilbud, der i
dag eksisterer for de psykisk udvik-

lingshemmede gronlendere — bern og
voksne.

Vort hib med rejsen var ogsi at fi de
personlige kontakter med grenlandske
forzldre udvidet, si det fremtidige sam-

arbejde kan fi et sterre omfang og mere
dybde.

Hoorledes er status i dag?

Handicaperkendelse
Handicapbegrebet er endnu noget tem-
meligt nyt i Grpnland, al den stund de
‘handicappede indtil for relativt kort tid
siden blev sendt til Danmark.

At vere forzldre til et psykisk handi-
cappet grenlandsk barn, at skulle sende
barnet 4000 km vak, ma for alle forzl-

dre virke utroligt brutalt, hirdt og
meningslast. Men i et samfund, hvor
handicapbegrebet  hidtil har veret

ukendt, medte vi en rerende tillid til det
danske behandlingssystem. Selv hos den

unge generation af forzldre var der en

tro pd, at kom barnet til Danmark, ville
det dér f4 en behandling og en optre-

ning, som kunne, omend ikke helbrede

barnet, si dog f4 det til at udvikle sig i
en mere positiv retning, Som mor métte
man sperge sig selv, om disse — serligt
modrene — sagde dette for at overleve

med samvittigheden i behold? Det er i sd
'@d?drst’téeligt.



Narssaq. Tegning: Birgitte Hastrup.

I sandhedens interesse méa det nok
ogsé erkendes, at man ikke mindst for
nogle 4r siden skulle vere sterk for at
have et barn, der ikke er som andre.
Specielt pa baggrund af den ringe forsté-
else, som det grenlandske samfund tidli-
gere har udvist overfor sine handicap-
pede medborgere. P4 denne baggrund
kunne det vere bekvemt at have
»barnet« si langt vaek som i Danmark,
ikke mindst nir man samtidig har troen
pd, at dér fir vedkommende den rette
behandling.

Det er vor erfaring, at det stadig ikke
er let at vere forzldre til et handicappet

barn, heller ikke i Granland. P4 trods af
stotte i form af stettepadagoger, gkono-
misk stette i hjemmet osv., foler disse
forzldre sig som pionerer og ofte meget
ensomme og isolerede med de specielle
problemer, der knytter sig til at have et
handicappet barn i det grenlandske sam-
fund. Netop fordi vi selv var madre og
kunne nikke genkendende til de proble-
mer, disse foreldre omtalte, fglte vi, at
vi ikke blev opfattet som to eksperter fra
Danmark, men som madre med de
samme problemer, som de selv. Vi felte
helt klart, at der var stort behov for, at
man kunne tale ud med nogen udenfor
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»systemet«. Ligesom i Danmark folte
man sig som forzldre usikre overfor
»eksperterne« (leger, psykologer, pada-
goger i barnehaver og skoler samt de
skiftende sagsbehandlere pd kommune-
kontoret). .
Foreningsarbejde

Det er ikke nogen let opgave at fa
‘etableret en foraldreforening. For det
terste er der endnu ikke den store aben-
hed omkring handicapspergsmalet. Man
taler helst ikke om sine handicappede
bern, og holdningen i almindelighed
omkring de handicappede er ikke praeget
af dbenhed og forstielse. Her er meget
at gore. For det andet stir forzldrene,
ligesom de danske forzldre gjorde det
engang, meget usikre overfor, hvor-
ledes opgaverne skal leses. For det
tredie er de trafikale forhold i Grenland
stadig praget af de lange afstande og det
arktiske klima. Det er ikke s3 let at lgbe
sammen til meder og kurser som i Dan-
mark.

I vore samtaler med forzldre lagde vi
vaegt pd, at man i s4 smi samfund, som
de grenlandske byer representerer, mi
forsege at samle krafterne omkring én
forening. Bortset fra Nuuk (Godthib)
er de granlandske bysamfund p4 mellem
2000 og 4000 indbyggere og bygdesam-
fundene ofte kun pi et par hundrede
indbyggere. I de fleste byer er der alle-
rede en handicapforening, som stort set
kun omfatter fysisk handicappede; men
der var forstdelse for, at disse foreninger
ogsi burde omfatte gvrige handicap-
grupper og altsd ogsd de psykisk handi-
cappede.

Som vist alle ved, s& er Grenland i
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disse 4r inde i en sagen efter egen iden-

titet, som_gor, at der — heldigvis da —

er selvstendighedsbestrebelser i gang,
Man ensker at gore tingene pid den
grenlandske made. Vi medte derfor med

.den indstilling, at vi ikke skulle komme
og fortzlle de grenlandske forzldre,

hvorledes de skal lgse opgaverne. Vi
fortalte, hvorledes LEV har bygget sit
forzldrearbejde op, og hvorledes det
fungerer i dag. Vi fortalte om de resul-

tater, der var ndet, og hvad vi endnu

mangler. Og si besvarede vi spprgsmal;
og dem var der mange af! Vi sagde bl.a.
til de gronlandske forzldre: »Kan 1
bruge af de erfaringer, som vi danske
forzldre har gjort, si er I meget vel-
komne. Vi skal gerne i samarbejde med
jer forsege at udarbejde egnet materiale
til et foreldrearbejde og vere jer behjel-
pelig pd enhver méde; men forzldre-
arbejdet skal vokse op hos jer selv pi
jeres egne betingelser

Samarbejde med Landsforeningen
Ebvnesvages Vel
Der er ingen tvivl om, at forzldre til
psykisk handicappede har brug for stette
i form af oplysningsmateriale, dels om
psykisk handicappede, dels om for-
eningsvirksomhed. Det er derfor .af alt-
overskyggende betydning, .at vi fast-
holder forbindelsen til vore kontakter i
Grenland, samt at Grenlandsudvalget
foranlediger, at vigtige artikler eksem-
pelvis oversattes til granlandsk og sen-
des op til de mennesker, vi fik en ner
kontakt til.

_Efter vor mening er handicapforenin-
gerne i Grenland endnu ikke pi et si-
dant stadium, at de kan stettes gennem
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finansiel hjzlp fra Danmark. De skal
bogstaveligt talt forst finde deres egne
fodder, finde ud af at keempe for en fal-
les sag — alle handicappede i en forening
— de skal lere at kende love og bestem-
melser, som angér handicapomradet, ja,
de skal gennem den samme proces, som
vi andre har varet, og det skal ikke vare
LEV’s opgave at vere en forlenget arm,
men derimod en stettende arm.

Gtronland er inde i en identitetssagen,
som vi hernede slet ikke kan forestille
0s, og den skal de selv komme igennem,
ogsi 1 handicaparbejdet.

De handicappedes situation:
Integrering

Bestrebelserne pa fra 1973 ikke lengere
at sende psykisk handicappede til Dan-

mark har medfert, at de fleste handicap-
pede idag er integreret i hhv. vuggestue/
bornehaver/skoler ved hjelp af statte-
pedagoger og ekspertbistand fra enten
Socialdirektoratet i Godthib eller fra
Danmark.

Det mi dog tilfgjes, at der er en me-
get stor mangel pd stottepedagoger, der
er uddannede, og som kan tale gren-
landsk. Man mi ofte bruge danske
pzdagoger eller u-uddannede gronlen-
dere.

En ting, der slog os mange af de ste-
der, vi besogte, det vare sig skoler,
bernehaver, institutioner af forskellige
slags, var, at man generelt stod meget
usikker overfor, hvorledes de psykisk
handicappede skulle optrenes, og at
man var meget fikseret i troen pi, at den
ekspertise, som kunne hentes ved de
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halvirlige eller heldrlige besag fra Godt-
hab eller fra Danmark, kunne lgse alle
problemerne. Ikke alle pedagoger havde
tillid til at bruge egen uddannelse, egen
fantasi og motivation til at igangswtte
undervisning og optrening. Dette er en
forstdelig holdning, da integration af de
handicappede endnu er noget forholds-
vis nyt i Grenland; men hvis de daglige
medarbejdere ikke indstiller sig pa forst
og fremmest at bruge sig selv og at sam-
arbejde med forzldrene, s har det lange
udsigter med en reel integration med til-
hgrende oplering og trening til en til-
varelse sd ner det normale som muligt.

Hjem ti] Gronland eller ¢j?

Alle var forblaffende wrlige omkring
dette for os at se smtilelige emne. Der
var en bred enighed om, at de handicap-
pede gronlendere, som i mange Aar
havde opholdt sig pid danske institutio-
ner, og som derfor neppe kunne forven-
tes at kunne tale det gronlandske sprog
eller kende den grenlandske levevis,
skulle forberedes til en fremtid i Dan-
mark. For berns vedkommende hibede
man at have ressourcer til at gennem-
fore malsztningen ogsid fremover: at
den handicappede sividt muligt skal
forblive i Grenland, blive undervist, op-
trenet og behandlet der. Maske ville der
1 perioder i de forste dr vere behov for
kortere optreningsophold i Danmark;
men de handicappede skulle hjem igen.
For de svarest handicappede mitte man
dog i nogle 4r endnu forudse, at de
skulle sendes til Danmatk. Malsztnin-
gen nied at beholde de handicappede i
Grenland er for os at se rigtig, #nder for-
wdsatning af, at de fir den nedvendige
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optrening, undervisning osv., samt at
familien fir tilbudt ekonomisk stette
samt tilbud om aflastning, Alligevel kan
man frygte, at nogle familier szttes i den
situation, at der ikke findes nogen altet-
nativ placering til hjemmet. Det er vort
indtryk, at det var endog meget svart at
skaffe plejefamilier til de barn, der ikke
kan bo hjemme. Pi bernehjemmet i
Jakobshavn og i Sukkertoppen er der
plads til et mindre antal handicappede,
fysiske, sidvel som psykiske; men ellers
synes der ikke at vaere andre placerings-
muligheder end barnets hjem.

Det andet problem var fremtiden for
de psykisk udviklingshemmede, fremti-
den for dem, som idag bor hjemme eller
pa et af de to skolehjem, som vi besagte.
Personalet var klart usikker overfor,
hvad fremtiden skulle bringe, hvor
skulle deres elever bo, hvor skulle de ar-
bejde, men man kendte problemerne, og
alle hibede P4, at der kunne skaffes res-
sourcer til at fa etableret nogle boligfor-
mer, der tilgodeser disse unge men-
neskers swrlige behov for tilsyn i storre
eller mindre udstrakning. Det samme
gor sig gxldende for beskyttede ar-
bejdspladser.

I de 7 byer, vi besegte, fandtes der
kun i Jakobshavn en beskyttet arbejds-
plads med plads til 10 klienter. Ikke
mindst for de vanskeligst stillede af vore
psykisk udviklingshemmede er dette at
fA en voksen tilverelse tilrettelagt i
Grenland ukendt og noget, der krever
meget store ressourcer.

Vi erfarede, at det indenfor arbejds-
omridet havde varet muligt at fi place-
ret de lettere psykisk handicappede i ar-
bejdslivet (evt. med tilskud til lennen
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fra det offentlige). Men ligesom tilfzldet
har veret i Danmark, vil Grgnland sik-
kert ogsd komme til at opleve, at det vil
blive vanskeligt at give de svarere psy-
kisk handicappede en plads i samfundet,
hvad enten det drejer sig om bolig, ar-
bejde eller fritidstilbud. Der er mange
ting, som endnu ikke er pa plads.

Besagsrejser til og fra Danmark

Alt hvad der vedrorer besagsrejser til og
fra Danmark, formidlingen af ansegnin-
gen og bevillingen, varetages af Hjem-
mestyrets Danmarkskontor, som ogsd
forestar den praktiske tilretteleggelse af
rejserne. Socialdirektoratet i Grenland
fastseetter ipvrigt retningslinjerne vedr.

ferie- og besogsrejserne. Ved samtaler
med de forzldre, vi mgdte, var der
mange, som tidligere havde oplevet, at
nar de kom til Danmark, havde deres
besogsrejse vaeret kaos, men dette var
ikke lengere tilfzldet, og der blev ud-
trykt stor tilfredshed med den méde,
som det nu blev tilrettelagt pa. Derimod
oplevede vi, at mange forzldre var
sterkt utilfredse med det tidspunkt,
deres barn kom her til Grenland pé. I
nogle tilfzlde mente man ikke at have
haft den forngdne tid til at tilrettelegge
tingene rundtom barnet rigtigt, i andre
tilfelde ankom barnet pd et tidspunkt,
hvor der netop var hgjseson i f.eks. reje-
fiskeriet eller pd rejefabrikken, eller det
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var pi det tidspunkt, hvor de mandlige
medlemmer skulle p4 jagt. Seesonen pi
Gronland er pd grund af vejrforholdene
som bekendt kort. Det mest ideelle ville
nok vzre, om familien i Grenland i sam-
arbejde med den lokale socialforvaltning
kunne traffe aftaler om besog direkte
med den danske institution. Synspunktet
var generelt, at der var en meget tung
gang gennem Hjemmestyrets Dan-
markskontor, socialdirektoratet, kom-
munen, hjemmet og institutionen i
Danmark. Som oftest bliver den handi-
cappede fra Danmark fulgt op af en
pzdagog fra institutionen, oftest dansk-
talende, og da der desvarre stadig ikke
er nok grenlandsktalende personale pi
de vestsjellandske institutioner, opstir
der ofte sprogproblemer mellem den
handicappede og hans familie.

I forvejen er det en stzrk oplevelse
for den grenlandske familie pludselig
igen at blive konfronteret med proble-
merne omkring det handicappede fa-
miliemedlem. Det er kort sagt ikke uden
problemer, hverken for den handicap-
pede, for forzldrene/familien eller for
den ledsagende pzdagog, at den handi-
cappede kommer pi ferie til sin gren-
landske familie. Det er imidlertid vor
opfattelse, at det fortsat bar foretrekkes,
at den handicappede kommer til Gron-

land pa besog, i stedet for at forzldrene

kommer til Danmark pi besog, ikke
mindst i de tilfzlde, hvor der senere kan
blive tale om en permanent tilbageflyt-
ning til Grenland. Ofte merker vi —

94

hvilket bekrzftede vore anelser om, at
en del grenlandske forzldre ganske
enkelt foretrazkker at have deres handi-
cappede barn i Danmark — at der var en
merkbar teven hos forzldrene ved tan-

ken om, at barnet eller den unge kunne

vende tilbage til Grenland og f.eks. bo
pa et af de to skolehjem eller det beskyt-
tede pensionat. Troen p4, at de tilbud,
den unge havde i Danmark, absolut var
bedre, var meget fremtraedende. Der er i
Grenland idag mange massive sociale
problemer at slas med, stor boligned, ar-
bejdsleshed, splittede familier, spiritus-
problemer, og pi denne baggrund skal
der si skabes forstdelse for handicap-
problemet. Det kraver et overskud, og
det kraever, at den grenlandske familie
skal vare utrolig sterk, for at de skal
klare at have et handicappet barn hjem-
me.

Sluttelig skal navnes, at de gron-
landske foraldre udtrykte stor glaede
over at medes med de danske forzldre
pd deres besog i Danmark. Man ud-
trykte stor taknemmelighed over, at for-
zldre til psykisk handicappede i Vest-
sjellands amt, siledes som vi omtalte
det, forsager at varetage de gronlandske
elevers/beboeres interesser i skolenzvn,
forzldrerdd og andre offentlige organer.
Vi skal derfor anbefale, at mederne mel-
lem de grenlandske og danske foreldre
fortsetter under forstnevntes bespg i
Danmark, og at mederne tilrettelegges i
tzet samarbejde mellem Hjemmestyre-
kontoret og LEV i Vestsjzllands amt.




