Nakorsak aappalaartoq
— laegen Alfred Bertelsen

Af Henrik Permin & René Birger Christensen

Legen, forfatteren og fotografen Alfred
Leopold Bertelsen blev fodt i Roskilde den
5. marts 1877 som andet barn af dave-
rende politifuldmagtig, exam.jur. Frede-
rik Emil Valdemar Bertelsen (fodt 1830
og »dod 16” September 1901 som Patient
paa Sct. Hans Hospitak (10)) i hans
andet zgteskab med Marie Christine Ing-
strup (1854-1901). »1 mit 14° Aar ramte
Jorskellige Ulykker min Familie; mine
Foreldre blev separerede den 1° Februar
1893, og Omsorgen for os Born, to Dotre af
min Faders forste og to Sonner af hans
andet Egteskab, overtoges helt af min
Moder... I de folgende Aar hjemsogte Syg-
dom af forskellig Art til Stadighed vort
nydannede Hjem; mine Spstre dode af
Tuberkulose henholdsvis 1895 og 1897, og
1898 oplostes ogsaa dette, mit andet Hjem.
Derefter havde jeg vel endnu i et Par Aar
gestfrit Tilhold dels hos min Morfader, dels
hos ovennaevnte (mine Halvsostres Morbro-
der), ... men jeg var dog i Hovedsagen efter
den Tid henvist til egen Hjelp« (10). Alf
Bertelsen, som han selv underskrev sig
med, blev student fra Roskilde i 1895 og
derefter indskrevet ved Kobenhavns Uni-
versitet ved den »medicinske Uddannelse

som formentlig givende bedre betryggede
Livsvilkaar« (10). »Jeg bemarker her med
det samme, at jeg har 1’ Karakter til en-
hver Prove som jeg har varet indstillet til.
Derimod har jeg ikke en eneste Udmarkel-
se; jeg har altid haft let ved at lere, men
naar jeg har faaet fat i Kernen i et Stof; er
Detailler senere forholdsvis hurtigt gledet
ud af min Hukommelse.« Dette passer
dog ikke helt med hans enorme grundig-
hed i de videnskabelige verker, men er
nok mere en diskretion! I 1898 far han
Kommunitetsstipendium og verelse pa
Regensen, hvor han bor, til han bliver
cand.med. i sommeren 1902 med karak-
teren laud. »Det vilde endda ikke have
voldet mig storre Vanskelighed at fuldende
Uddannelsen et Aar tidligere, men Bevidst-

Ovetlege, dr. med. Henrik Permin, Rhima-cen-
tret, Epidemiafdeling M, Rigshospitaler, DK-
2200 Kebenhavn N.

Chefdistrikeslege René Birger Christensen, Lage-
klinikken i Nuuk, Dronning Ingrids Hospital,
3900 Nuuk.

Artiklen har i lidt @ndret form veret tryke i 1995
i tidsskriftet »Bibliotek for leger«.
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Fig. 1. »Den litterere ekspedztzon« Fra venstre ses ](argen Br(anlund Alfred Bertelsen, lederen Ludvig Mylius-Erich-
sen, Knud Rasmussen og Harald Moltke. De havde alle hverdagskamikker og bar sorte bukser af holmens klede

samt anorak. Foto 1902. Arkrisk Institut, Kebenhavn.

heden om som Reagensalumnus at have

fire, for den daglige Kamp for Udkommer

befriede, Aar til min Raadighed, sammen-
holds med at efier Eksamen vilde Indiag-
terne blive usikre, medens Krav om Hjelp
[fra min Familie (Moder og yngre Broder)
utvivlsomt vilde melde sig, denne Bevidst-
hed fik mig til at foretrakke ar ende mit
Fagstudium i Ro og med en saa alsidig
praktisk Uddannelse derunder som muligi
(10). Han havde gdet som surnumerair
pa flere hospitalsafdelinger, »ligesom jeg
havde aftjent min Vernepligt som Under-
lege (Tjeneste ved Lazaretter i Klippinge
1901 )« (10).
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. Den danske litterare Gronlands-

Ekspedztzon

Den brede kliniske uddannelse, som
Alfred Bertelsen havde fiet som medi-
cinsk student fik han brug for, idet han
samme 4r, som han blev lege, deltog i
den forste del af Den danske litterere
Gronlands-Ekspedition (Fig. 1 og 2), hvis
formal var en »almenlaselig Skildring af
Natur, Mennesker og Erhvervsforhold i
Gronland« (16), og specielt en beskrivel-
se af kulturlivet langs den grenlandske
vestkyst. Lederen af ekspeditionen var
journalist ved » Politiken« Ludvig Mylius-
Erichsen (1872-1907). I denne ekspedi-



tion deltog endvidere som yngste delta-
ger stud.mag. Knud Rasmussen, 22 3r, og
det blev hans debut som polarforsker;
samt lgjtnant og maler Harald grev Molt-
ke, 30 ar, der her fik gdelagt sit helbred
for resten af livet; og den grenlandske
kateket Jorgen Bronlund, 24 ir (3,19).
Sével Mylius-Erichsen som Brenlund
omkom siden hen i 1907 p& Danmark-
Ekspeditionen til Nordestgrenland. Ber-
telsen kendte ingen af de andre deltagere
og havde ansegt om deltagelse for at
kunne indsamle materiale om sundheds-
tilstanden og hygiejnen blandt den gron-
landske befolkning; I ansegningen til
Carlsberg Fondets Direktion skriver han
» Undertegnede studiosus medicinae &
chirurgiae Alf Bertelsen, 25 Aar gml, som
Jor Tiden absolverer den lagevidenskabeli-
ge Embedseksamens 2’Del, vil som lege yde
min Hjelp saavel til Ekspeditionens Med-
lemmer som til enhver anden, der maatte
traffes trangende dertil. Desuden vil jeg
anvende min Tid og Kraft paa, naar Lej-
lighed dertil gives, at samle Materiale til
Oplysning om Sundhedstilstanden og Hygi-
ejnen blandt de indfodte, ganske serlig om
de Forhold, der angaa Tuberkulosens
Optraden og Udbredelse. Men ogsaa hvad
der ellers maatte kunne oplyses om de for-
skellige epidemiske Sygdommes Smittemaa-
de og Lthiologi, skal jeg noje paaagte, lige-
som jeg skal soge at faa Indblik i Dyrenes,
navnlig Hundenes forskellige Lidelser.
Endelig skal jeg supplere de tidligere fore-
tagne antropologiske Undersogelser ved
Maalinger mellem Kap Yorks Eskimoer.
QDvet som Jager, Fotograf og Sportsmand vil
Jjeg soge at udfylde min Plads i Ekspeditio-
nen under de forskellige Forhold. Koben-
havn, den 5° Maj 1902« (16). Bertelsen
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Fig. 2. Kort over Grenland, der viser » Den litterare
ekspedition’s rejse (3).

fik syv korte, men koncise anbefalinger
fra prosector, dr.med. C.L.Kraft (1860-
1949), overlege i Regimentet C.E. Raa-
schou (1844-1913), Retsformand J.NV.A.
Madvig (1833-1919), professor, over-
lege, dr.med. Frederik Griinfeld (1845-
1917), professor i retsvidenskab, Regens-
provst Jul. Lassen (1847-1923), overlege,
dr.med. E.E. Israel-Rosenthal (1851-
1920) og overlege, dr.med. £ Vermehren
(1865-1921), der alle beskriver ham som
en samvittighedsfuld, arbejdsom, velbe-
gavet person med stor videnskabelig sans
og interesse (15). Bertelsen var oppe til
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sidste prove til den medicinske embeds-
eksamen den 29. maj, tre dage for afrej-
sen med skrueskonnerten » Godthaabe fra
Kebenhavn.

Det var en tilfeldighed, at han straks
efter embedseksamen kom til Grenland.
» Min nermeste Plan var derefier at komme
til Dsten i de forste Aar. Der plejede den-
gang regelmassigt at forlpbe 3-4 Aar efter
Eksamen, for en medicinsk Kandidat kun-
de vente at faa den onskelige Hospitalsud-
dannelse« (privat brev). Han havde fiet
besgg af sin ven Oluf Thomsen (1878-
1940), senere professor i Almindelig Pa-
thologi, der havde » bundet sig tik stillin-
gen som legevidenskabelig deltager pa
den grenlandske ekspedition, men som
netop havde fiet tilbudt en stilling som
anden prosektor. For Bertelsen skulle
tiden bare fyldes ud »Om jeg rejste mod
Dst eller mod Nord, var mig narmest lige-
gyldigt, og her kunde jeg yderligere vise en
god Ven en onsket Tjeneste« (privat brev).

De kommer til Godthsb den 14. jum’

og indretter sig i den tomme legebolig,
der har stdet tom nesten et ir. Huset er
atelier for maleren og klinikverelse for
legen. Bertelsen har travlt, idet omtrent
en femtedel af byens indbyggere bliver
gratis behandlet. Han m4 foretage min-
dre operationer og m3 ofte pé sygebesog.
Bertelsen hjemsender en beskrivelse af
det mangelfulde grenlandske sundheds-
veesen. Den offentligeres i Hospitalstiden-
de »Bidrag til Belysning af Lagevaeseneis

Ordning i Gronland« (5) og fenger hur-

tigt i pressen (6). Det gronlandske sund-
hedvesen var i forhold til det danske
yderst mangelfuldt med kun tre leeger pd
den godt 3000 km lange kyststrekning

med 11.000 beboere. Visse omrader som
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Narsalik havde ikke set lege de sidste ti
&r og »viser tilfulde, hvor vanskelig For-
dringens Gennemforelse kan varec (5).
Rejserne mi foretages i dbne bade eller
med hundeslede. Sygehuset i Godthab
»ligner ganske en af de tarveligste Fattig-
gaarde paa Landet i Danmark; kun dens
Dimensioner er i alle Forhold upaaklage-
lige... Pd Sygehuset udleveres ugentlig il
hver Patient 2 Pd. Havregryn, 2 Pd.
Skaanrogger, 1/4 Pd. Kandis og 4 Kvint
The; Tilberedningen heraf overdrages dels
Jordemoderen, dels hyppigere stiltiende
Patientens Familie, som i den Anledning in
pleno indlogerer sig i samme Rum, ja om
Natten paa samme Brix. Selvfolgelig er den
udleverede Kost allerede spist paa selve
Udleveringsdagen, der bliver Familiens
ugentlige Festdag.« Der »lykkedes der mig
intetsteds at opdage hverken Badekarrene
eller noget Spytteglas. Opspyttet fiarnedes
paa Sygehuset som overalt ellers med ang—
rene fra Munden og anbragtes paa Mos i
tomme Konservesdaaser« (5).

Fra Godthab drager de videre nordp3 i
bad til Jacobshavn/Ilulissat, hvor de skal
overvintre og bruge tiden p3 at lere at
kere hundeslede (3). De bliver indlo-
geret i Mandskabshuset, og om Bertelsen
hedder det, »at ban teller Blodlegemer pa
Sygehusesc. 1 slutningen af januar maned
drager de med sledehunde til Umanak
og videre til den nordligste danske kolo-
ni, Upernavxk )

P4 rejsen underseger Bertelsen befolk-
ningen, der sjeldent eller nogle steder
aldrig fik lege, Moltke malede, Bron-
lund tolkede, Rasmussen bide tolkede,
opsamlede og nedskrev gronlandske fol-
kesagn og Mylius-Erichsen skrev. Myli-
us-Erichsen beskriver i sin dagbog Ber-
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telsen som »Klog, besindig, sparsommelig,
hurtigt Hoved, meger energisk« (3).

Da ekspeditionen fra Upernavik fort-
satte mod Kap York/Thule i marts 1903,
returnerer Bertelsen sydover for at samle
materiale til sit nosografiske arbejde, til
stor irritation for de ovrige deltagere.
Senere beretter Moltke i 1932 (3) »For-
holdet mellem Mylius-Erichsen og Bertelsen
var ikke lengere det bedste. Samtidig
onsker Lagen at begrense sin Sygdomsbe-
skrivelse til at omfatte en nogenlunde ens-
artet Befolkningsgruppe, nemlig den i Vest-
gronland. En Bestemmelse af Kap York-
Eskimoerne er ensbetydende med en belt ny
Undersogelse og vil resultere i et arbejde,
som Lagen indser, han ikke kan overkom-
me.« Bertelsen forsyner ekspeditionen
med en medicinkasse og giver dem en
sidste undersogelse. Mylius-Erichsen, der
leenge har varet plaget af tandpine, fir
trukket to kindtender ud. I sin Levneds-
beretning skriver Bertelsen » Uoverens-
stemmelse mellem min og Lederens,
cand.phil. Mylius-Erichsens Tankemaade
bevirkede dog allerede efier et halvt Aars
Forlpb, at vort Samarbejde maatte ophore
og ved Quverenskomst haevedes« (10). Ber-
telsens sirlige skrevne dagbog fra den lit-
terere ckspedition findes i privat eje.

Bertelsen ledsagede »20 skibbrudne og
noget medtagne skotske Sofolk (en Del af
Besatningen fra det i Melvillebugten ned-
skruede Hvalfangerskib »Vega«) fra Uper-
nivik til Peterbead og fuldendte derefier
min Berejsen af hele den koloniserede
Gronlandskyst (Angmassalik indbefattet)
(10). Dampskibet » Vega« var det tidlige-
re ekspeditionsskib for den svenske
polarforsker Nils Adolf Erik Nordenskjsld
(1832-1901).

Efter hjemkomsten til Danmark i
august maned 1903 var Bertelsen kortva-
rigt kandidat p& Fedselsstiftelsen og i
februar-marts 1904 vikarierende kandi-
dat pd Almindelig Hospital. »Men det for
mig onskelige i at kunne yde min Familie
en tiltrangt Hjelp medforte nu, at jeg
maatte soge at opnaa en Stilling med storre
Indtagter. Det lykkedes mig 1904 at blive
antagen som Vikar for Distrikislegen i
Nordgronland« (10) og han rejser derfor
tilbage til Gronland, hvor han efter en
overvintring i IHulissat/Jakobshavn (Fig.
3) i 1904-1905 bliver konstitueret som
den forste distrikeslege i det nordligste
del af Nordgrenlands legedistrike, Uma-
nak. I Sommeren 1905 deltager han som
lzege i den forste danske skibsekspedition
til Kap York/Thule. Med {3 ars afbrydel-
ser tilbringer han tiden i Umanak til
1927, afbrudt af bl.a. reservelegetjeneste
ved Vejlefjord Sanatorium i 1911, 1918
og 1921, og i 1923-25 provede han at
nedsette sig i praksis i Taastrup, men
opgav det. Han lengtes for steerke efter
Grenland. Fra 1925 til 1929 blev Ber-
telsen kredslege for Nordgrenland. Fra
1928 til 1947 er han medicinalkonsulent
for Gronlands Styrelse i Kabenhavn, bli-
ver Ridder af Dannebrog 1921 og doctor
medicinae i 1938 (10,24).

Lege i Umanak

Umanak/Uumannaq distrikt ligger ca.
500 km nord for polarcirklen pd vestky-
sten af Grenland (Fig. 2) omfatter Uma-
nak Kommune og strekker sig geografisk
375 km, fra Svartenbhuki nord til halveen
Nuussuaq i syd. Indtil 1916 herte Uper-
navik distrikt ogsd under Umanak’s lege-

distrikt. Umanak betyder » Det hjertefor-
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Fig. 3. Fire skurvborn pa Sygehuset i Jakobshavn, 1904. Barnene er blevet tatklippet. Enten luseangreb, men nok
iszer impetigo 1 hirbunden har veret medvirkende til, at man var nedt til at klippe hiret af, s& man kunne behand-
le harbunden med salicylvaselin. S sent som op i 1980’erne var impetigo i hirbunden almindelig og indlaeggel-
seskrzvende pa de gronlandske sygehuse. De viste dragter er nok tilfeldigt hospltalsbeklzednmg undertej og tap-
per. P4 ridspunktet for forografiet bestod sygehuset af nogle sygestuer i den vestlige ende af Jakobshavn kirke, den
nuvzrende Zionskirke. Forst i 1905 blev der bygget et egentlig sygehus 1Jakobshavn Foto taget af Alfred Bertel-

sen. Arktisk Institut, Kabenhavn.

mede« efter fjeldet pd gen, som er 1.175

m hgjt. Der er midnatssol fra 16. maj til

28. juli, og pd grund af heje fjelde ses

solen ikke pa himlen fra 7. november til

4. februar (2,14). Arets middeltempera—

tur er omkrmg -3-4° C, varierer mellem
ca -20° C i februar til ca 8° C i juli

mined. Man har i Umanak kommune

udvundet bly og zink fra fjeldet » Den sor-
te engék, samt store mangder marmor

fra Marmorilik.

Poul Egede (1709-1989), missionar og
filolog og sen af Hans Fgede, skriver i
» Eftervetninger om Gronland uddragne af
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en_Journal holden fra 1721 til 1788« (18),
at der nord for Japan findes en @, som
hedder Umanak. Befolkningen gir dér
kledt som pid Grenland med fugle- og
selskinskleder, de har kajakker, og de
barer deres bern pa ryggen. Han undrer
sig over, hvordan disse mennesker var
kommet over fra Grenland (25).
Omridet ved Umanak blev allerede i
1600- og 1700-tallet besagt af hollende-
re, hvilket bl.a. navnet Svartenhuk vid-
ner om. Kolonlen blev grundlage i 1758
af J.H. Bruun, der var bestyrer til i 1770
og i 1763/64 indferte isgarnfangsten pd
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Fig. 4. Kolonien Umanak. Det nyindrettede sygehus
ses i forgrunden til hejre, der i dag er museumsbyg-
ning. Herover ses distrikslegeboligen, hvor Alfred Be:-
telsen boede. Det store hus i forgrunden til venstre er
prasteboligen. Taget lige over prasteboligen tilhorer
den Gamle trzkirke i Umanak, der ved stenkirkens
opforelse blev flyttet til udstedet Sermiarsuit for siden
hen at blive flyttet til udstedet Ikerasaq. I fjorden ses
skibet »Godthaab« pg havnen. Foto taget af Alf Bertel-
sen ca. 1910. Arkeisk Institut, Kebenhavn.

seler — en metode der snart bredte sig
over hele Vestgronland. 1 1761 flyttedes
kolonien til sin nuverende plads pi
Umanakeen. Kebmand H. Hammond
fandt i 1778 kul i en skrent lige ud il
havet pd Nugssuak-halveen, og i mange
ar herefter blev der brudt kul flere steder
i distriktet (25).

I begyndelsen af dette &rhundrede,
hvor Bertelsen var distriktslege i Uma-
nak (Fig. 4 og 5) skriver han, at indbyg-
gertallet var omkring 1400 med knap 20
ikkegranlendere, og storstedelen boede i
smd bygder. Grenlenderne boede i
beskedne huse (Fig. 6), hvor »der indven-
dige Opholdsrum er overbefolket, slet ven-
tileret, fugtigt og snavset, som det maa bli-
ve, da det samtidig tjener il Kokken, Spi-
sekammer, Spisestue, Dagligstue, Arbejds-
plads, Sovevarelse og tildels Latrine... og
»Gronlenders Krop praktisk talt kun ved
Ulykkestilfalde kommer i Beroring med

Vand« (9). En effektiv renovation blev
forst mulig i Umanak fra 1969; inden da
blev affaldet smidt uden for huset og
samlet op af hundene. Foden var over-
vejende animalsk, hvor kedet og fisken
blev spist ofte ukogt, vindterret eller
frosset. Tuberkulose var en almindelig
sygdom, som medferte knap en tredjedel
af dedsfaldene, en anden tredjedel faldt
pa bern under fem &rsalderen (7,9,12).
Andre hyppige dedsérsager var influenza
og bernesygdomme som kighoste og
meslinger, der iser florerede, ndr der var
kommet et skib. En del af de overleven-

Fig. 5. Alfred Bertelsen underseger en kvindelig pati-
ent. Bertelsen lod bl.a. dette foto indg i en lysbilled-
serie om tuberkulosen. Lysbilledserien blev mangfol-
diggjort og udsend til sundhedspzdagogik til de
grenlandske sygehuse. Ca 1915. Arkrisk Institut,
Kobenhavn.
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Fig. 6. De oprindelige gronlandske huse var bygget af
sten og tervemure, de var smi med lavt til loftet, hvil-
ket lettede opvarmningen af dem. Disse huse var kun
til vinterbrug; om sommeren benyttedes skindtelte,
der var lette at flytte til nye fangstpladser. Ung fanger-
familie med deres to bern, der er fotograferet af Alfred
Bertelsen i Umanak distriktet ca. 1910. Arkrisk Insti-
tut, Kebenhavn.

de fik folgesygdomme som lungebeten-
delse eller meningitis. Andre forekom-
mende sygdomme var salmonelloser og
botulisme, der har vand og fodemidler
som smittebzrere. Mellem 1900 og
1920 begyndte kenssygdomme som
gonoré og syfilis at dukke op her og der i
Grenland. Kvindernes relative hajere
gennemsnitsalder hang iser sammen
med de mange kajakulykker blandt de
mandlige fangere. Alkoholisme var
ukendt, da der pd daverende tid var for-
hindret salg af spiritus i Grenland.
Legen skulle arligt besoge samtlige
beboede pladser, ogsd de midlertidige
bopladser og fangersteder der ofte 13
langt vek og var svert tilgengelige. Tid-
ligere havde legen méttet rejse med
skindbide, men omkring 1910 blev
motorbide bevilget. Patienterne blev
undersegt (Fig. 5), medikamenter
uddelt, smioperationer udfert og vacci-
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nationer givet (14). Men legen kunne
ogsi hidkaldes ved alvorligere sygdoms-
tilfzlde (9,19). Desforuden var han ogsd
ansvarlig for jordemodrenes uddannelse.
Jordemedrene var legens narmeste
arbejdskraft (Fig. 7). De var gronlender-
inder, som maitte formodes at ville egne
sig for jordemodergerning og blev anta-
get til oplering ved en leges faste op-
holdssted og efter et et- til todrigt kursus,
dels i fodselshjzlp og dels i sygepleje, sar-
behandling og lignende, for at de kunne
fungere ude i de forskellige bygder. De,
som havde szrlige anleg sendtes til vide-
re uddannelse ved Fpdselsstiftelsen i Ko-
benhavn. Den forste fik sin uddannelse i
1837/38 og i alt eksamineredes i tidsrum-
met 1849-1885 18 jordemoderelever fra
Grenland, men frem til 1898 nedsendtes
ingen (9). I 1935 var der i alt 103 jorde-

Fig. 7. Side fra Bogen » Granland i Billeder« (1932),
der pi en smuk og idyllisk made viser en grenlandsk
jordemoder, der sidder vagt pa briksen ved siden af sin
patient, og behandlingen dengang af bl.a, tuberkulose
med »kimfri Luft og den kraftige Sollys«. Foto af
Alfred Bertelsen.




medre 1 Vestgrenland, hvoraf 13 var
uddannet i Danmark. Det samlede antal
grenlandske jordemedre var i 1935 70,
dvs én jordemoder for hver 40 kvinder i
den fadedygtige alder mod tilsvarende én
for 1000 i Danmark (26). Dette hgje tal
skyldtes de store afstande mellem de
beboede omrider. Bertelsen’s lerebog i
fodselshjzlp, der udkom pa grenlandsk i
1906, blev brugt i undervisningen.

Den grenlandske leges lon blev i
1909-1910 pé » Finanslovens sat til 4.000
kroner, stigende hvert fjerde ir med 400
kr til 5.600 kr. Der var et brendseltilleg,
der langtfra svarede til det kulforbrug,
der var. Legen havde ret til hjemrejse til
ét ars orlov hvert femte ar (5).

Distriktslege Alfred Bertelsen

Det store gule distriktslegehus BS midt i
Umanak, der blev opfert 1905-1907
(Fig. 4) var pa sin tid sundhedsvaesenets
eneste bygning pa stedet. Her holdt man
konsultation, opbevarede forsyninger,
havde apotek og beboelse for sivel legen,
som dennes familie og medhjzlpere.
Patientsenge fandtes ikke, og Bertelsen
métte dagligt besgge sine patienter i
koloniens torvehuse. Dette resulterede i
en veludtalt nysgerrighed og interesse for
det liv, han fik presenteret, og da Bertel-
sen som enhver god lege forte ordentlige
optegnelser (Fig. 8), resulterede dette
med tiden i en reekke fine videnskabelige
meddelelser, hvorved han markerede sig
som en grundig og detaljeret iagttager og
ikke mindst beskriver af det liv, datidens
gronlandske indbyggere levede. Siden
blev der i det bag distrikslegeboligen be-
liggende B9 oprettet et sygehus med otte
senge, som var i funktion indtil 1941, da

det nye og udbyggede sygehus tog over
(Fig. 9). Det var herefter alderdomshjem
og tandklinik og huser i dag Umanak
Museum. Vejen op til museet er i 1984
omdebt til Alfred Bertelsenip Aqqutaa.

I 1908 udarbejdede han det vesentlig-
ste grundlag for »Instruks for Distriks-
legerne i Gronland af' 16/2 1913, og fra
1911 beskikkedes han som medlem af
udvalget angiende ordningen af det
grenlandske legevesen (10).

Den sociale ngd i Umanak har pi
daverende tidspunkt virket overvalden-
de, og Bertelsen forsegte med sin bog
» Historien om Jacobs familie« p& dansk og
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Fig. 8. Alfred Bertelsens pertentlige skrift. Dengang
mitte man skrive alt af, da der ikke fandtes kopi-
maskiner.
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Fig. 9. Fotografiet er taget i den til det nye Umanaks
sygehus knyttede liggehal, bygget 1941. Liggebehand-
lingen indgik i datidens tuberkuloseregime. Foto ca
1948 taget af Alfred Bertelsen, Arktisk Institut,
Kabenhavn.

grenlandsk (1908 og 09), som hans
senere hustru havde oversat til gren-
landsk at £ den menige grenlender i tale
for en sund og fornufiig levevis. Ogsd

med bogen »Mange gronlendere dor af

tuberkulose« (1908), der var oversat til
gronlandsk, forsegte han at oplyse
befolkningen om alvorligheden af syg-
dommen tuberkulose. I »Brev fra Gron-
land: Tilvarelsens skyggeside« (1920) i Til-
skueren provede han at £ ®ndret disse

forhold.

I en. periode havde Bertelsen Dagmarf

Andersen, der senere blev gift med Knud
Rasmussen, til at fore hus for sig. Gen-
nem sit venskab fra ungdomsirene med
Knud Rasmussen havde Dagmar Ander-

sen fiet interesse for hans liv og arbejde.

Som en frivillig sekretzer havde hun hjul-
pet ham med hans forste bager, og sik-

kert har hendes sans for stil og ordenes
indbyrdes vegt betydet meget for Knud

Rasmussen som skribent. Hun fik lyst til

at se det land, hvor Knud Rasmussen
herte hjemme, og hun tog derfor derop
og ferte hus for Bertelsen (19). I vinteren
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1905-1906 opholdt Knud Rasmussen
sig 1 Umanak distrikeet, nok pd grund af
Dagmar Andersen, men ogsd for at over-
sztte gamle gronlandske sagaer.
Bertelsen giftede sig i 1910 med den
dansk uddannede jordemoder Jjohanne
Regine Elisabeth Fleischer (Fig. 10)
(1875-1960) fra Umanak. Hun havde en
dreng fra et tidligere @gteskab med fan-
ger Mathias Nielsen (1872-1899), der
dede kun 27 ar gammel. Hun havde ikke
megen kontakt med sgnnen, den senere
kolonibestyrer Hans Nielsen (1898-
1951), da han, som skik var, blev passet
af bedsteforzldrene, familien Fleischer i
Ikerasaq, og fik en stor del af sin opdra-
gelse i Danmark. Hun uddannede sig

Fig. 10. ZAgteparret Johanne Fleischer og Alfred Ber-
telsen kort efter zgteskabets indgielse i 1910. Foto.
Arktisk Institut, Kebenhavn.




Fig. 11. Familieportret fra hjemmet pd C.N.Peter-
sensvej i begyndelsen af 1940’erne med Alfred Bertel-
sen til hejre med svigersennens fader Anders @llgaard
og i forste rekke fra venstre, hustruen Johanne, datte-
ren Grethe, svigersennen Carl Frederik @llgaard og

dennes moder Sophie. Privateje.

herefter til jordemoder, og en del af
uddannelsen foregik i Danmark.
Johanne’s fader Jens Fleischer (1847-
1930) — hele Gronlands » kere onkel Jens«,
var assistent 1 Kgl. Grgnlandske Handel
(10,14,22,25) og havde indfert at salte
hellefisk i Gronland. Derved kom Bertel-
sen ind i den udbredte familie Fleischer,
fra hvilken ogsd Knud Rasmussen’s
moder stammede. Den havde en ikke
ringe indflydelse blandt den grenlandske
befolkning, serlig i Umanakfjorden, og
Bertelsen kom dermed nzrmere ind i
den grenlandske tankegang og levevis,
end det ellers blev tilfeldet for en dan-
sker. Bertelsen lerte aldrig rigtig at tale
det gronlandske sprog. Deres hjem i
Umanak blev rammen om et spzndende
liv, hvor datidens notabiliteter som Knud
Rasmussen og Peter Freuchen (1886-
1957) gerne kom som gester. Bertelsen’s
fik en datter Grethe Fleischer Bertelsen

(1911-1972), der blev gift med dr. Carl
Frederik Terndrup Dllgaard (1910-1986)
(Fig. 11), der fra juni 1945 til september
1946 og august 1948 til juni 1953 var
distriktslege i Umanak, foruden at han
fra 1947 til 1951 var kredslege i Nord-
grenland. Fra 1953 til 1959 var @llgaard
medicinalkonsulent for Ministeriet for
Grenland.

Der gir mange historier om »nakorsaq
adppalaartogs, som han blev kaldt af de
lokale gronlendere i Umanak, der over-
sat betyder »den Rode Laege«. Navnet
skyldes legens ansigtskuler, idet han far-
veskiftede til kraftig red ansigtskuler, nar
han kom fra kulden ind i varmen, hvad
morklgdede inuitter ikke gor. Mest
kendt er vel den historie fra 1908, hvor
legen og hans to sledekorere over halv-
gen Svartenhuk var kert fast i sneen.
Sledekorerne vendte hjemover for at fi
assistance og efterlod Bertelsen i sneland-
skabet med en slede og et par hunde. Da
de siden returnerede for at hente legen,
fandt de kun sleden og nogle knogler,
som de troede var resterne af Bertelsen.
Legen var imidlertid i god behold sam-
men med Knud Rasmussen, som havde
undsat ham fra Upernavik. Knoglerne
var resterne af de hunde, som legen hav-
de spist, og ikke omvendt (19).

Bertelsen’s temperament viste sig ogsd
under opholdet i Umanak, hvor der i
1906 opstod en kontrovers mellem Ber-
telsen og forstepresten Spremsen om
prastens adgang til syge imod legens
onske, hvilket resulterede i en skrivelse til
inspektoratet fra direktoratet for Den
kongelige gronlanske Handel, hvori det
fastsloges, at legen ikke kan forbyde
prasten at tale med den syge (17).
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Senere leger i Umanak

Den engelske lege james Brierley fra Lon-
don var i 1906 pi rejse i Nordgrenland,
og herunder udevede han under Bertel-
sen’s ferie leegehjeelp i Umanak og Ikera-
sak. I 1909 var den bergmte forfatter dr.
Carl Martin Norman-Hansen (1861-
1947) pd Grenland for at ggre oftalmo-
logiske studier (23). Norman-Hansen
havde rejst bl.a. i Rusland, og han kom
sd langt nordpd pd Grenlands vestkyst
som til Umanak. Han skrev i tilslutning
til sin rejse bogen » Fra Volga til Umanak«
(23), der udkom 1 1932, hvor » Den store
Umanak i Nord staar for mig som fremfor
noget andet Sted i Fventyrets Skar«.«Her
udforte jeg i 1909 Verdens nordligste
Steroperation<. Norman-Hansen har
skildret gr;zsnlaenderne i »De glade Smils
Boplads« (1909) og i operaen » Kaddara.

Operaen blev opfert pd Det kongelige
Teater 1 1921 (14) med musik af Hakon
Borresen (1882-1963).

I 1928 forlod Bertelsen Grenland.
Han blev aflgst af lege Karen Gudrun
Christiansen (1896-1981), som virkede 1
Umanak fra 1928 til 1945, hvor hun de
forste to 4r vikarierede for Bertelsen.
Hun nedsatte sig herefter som praktise-
rende lege i Haderslev. Efter sin ded blev
hendes samling af gmnlandsk kunst og
dragter overgivet til museet i Umanak.

Senere kan nzvnes Poul Helge Alsbirk
(fodt 1936), der i 1966-1971 var di-
strikesleege 1 Umanak og har beskrevet
arbejdet i dette distrike (2). Han under-
sogte glaukomforekomsten i den gren-
landske befolkning og forsvarede i 1976
sin disputats »Primary Angle-Closure
Glaucomac (1). Alsbirk fandt et betyde-

lig fladere forreste sjenkammer hos

48

gronlendere end hos vesteuropzere, og
den store hyppighed af glaukom hos
gf@nlaendere beroede sandsynligvis der-
for p& de anatomiske forhold. I 1970 og
1972 foretog Hans Olaf Bang (1913-
1994) og Jorn Dyerberg (fodt 1937) rej-
ser til Umanak for at undersoge blodets
indhold af fedt og sammenholde det
med kostens sammensxtnmg (4). De
fandt at cholesterolniveauet i serum var
signifikant lavere end hos en tilsvarende
aldersmatchet gruppe danskere. Hos
gronlendere, der boede i Danmark, sva-
rede cholesterolvardier til danskernes
serum cholesterol. Undersagelserne viste
siledes, at blodets indhold af lipider var
bestemt af miljget med kostens store
indhold af umettede marine fedtsyrer.

T Umanak Kommune blev der i 1972
gjort et gravfund, som viste sig at vare
enestiende, ikke kun i Grenland, men i
hele den arktiske verden. I en forladt
boplads Qilakitsoq p& nordsiden af Nus-
suaq halveen fandt man seks kvinder og
to bern, meget velbevarede og mumifice-
rede eskimoer fra omkring 1475. Hele
gravfundet, sdvel de dede legemer som
deres skinddragter og de lose skind, var
bevaret pd grund af udterring og lav
temperatur, de var mumificeret. De blev
senere konserveret, videnskabeligt gen-
nemgiet og kan nu ses i Landsmuseet i

Nuuk (24).

Efter hjemkomsten til Danmark

Ved dr. Hother Kjer’s ded i 1928 overtog
Bertelsen stillingen som medicinalkon-
sulent for Grenland indtil pens1oner1n—
gen i 1947 (25). I disse 20 &r var han en
dygtig rddgiver for direktionen ikke ale-
ne i legemassige sager, men praktisk talt




i alle sporgsmal der vedrerte Grenland.
Han var dog meget konservativ og for-
stod ikke altid de yngre legers indstilling
over for legearbejdet i Gronland. Initia-
tiver fra de yngre leger blev ofte bremset,
han ville holde udviklingen tilbage, si
den fulgte udviklingen i landet (22,25).

I denne periode vogtede han ogsd nid-
kert over, at kun kvalificerede leger fik
virke i landet. Siledes blev samtlige
medicinalpersoner interviewet af ham
inden udrejsen.

Lege og cand.mag. Sara Helms (fodt
1911) har truffet » Bertelsen persontigt een
gang — men det var til gengeld et mode, der
greb afgorende ind i min tilverelse.« Sara
Helms havde veret i Ammassalik i 1934-
1935 som privatlererinde hos pastor
Otto Rosing, og efter en influenzaepidemi
i 1935, der efterlod 180 bern forserger-
lose, blev hun af inspekteren pd Ost-
grenland, kaptajn Ejnar Mikkelsen, bedt
om at fere tilsyn med en af ham oprettet
berneforsorg, hvad hun gjorde i drene
1936-1938, hvor hun arbejdede sammen
med sygeplejerske Signe Vest. Hun fik
vderigennem lyst til at lese til lege for at
komme tilbage.« Efter medicinsk embeds-
eksamen og turnus blev der i 1948 op-
sldet en ledig leegestilling i Ammassalik,
og hun meldte sig hos Alfred Bertelsen
som anseger til stillingen. » Han modtog
mig med ordene: »Jeg véd udmarket godt,
at De har varet i Ammassalik for og har
last til lege med det formél at komme der-
op igen som lege — men det kan jo pd ingen
mdde forpligte mig. Jeg ansetter meget
nodig kvindelige leger, men hvis De abso-
lut vil derop, kan De jo lade Deres mand
soge stillingen, sd skal jeg se pd hans kvali-
[fikationer...Min mand (Peder Helwms) hav-

de planlagt at lave en tuberkuloseunder-
sogelse af hele befolkningen og havde derfor
arbejder bide pa Seruminstitutter og ront-
genafdeling, men blev nu nods til at soge
stillingen deroppe og fik den — og jeg tog
med som hjemmegiende; — Men vi hjalp
da selvfolgelig hinanden, s min mand fik
Sfuldfort den store undersogelse, der blev
hans disputats (Investigations into tubercu-
losis at Angmagssalik, 1957) da vi kom
hjem« (privat brev).

En anden senere grenlandslege, pro-
fessor, overlege, dr.med. Ove Bgje (1904-
1982), var i sine yngre ar (1937-1938)
med hustruen Trine der var fysiotera-
peut, i Upernavik. I sin bog »Sledespor«
(15) beskriver han, hvorledes Bertelsen i
sin tid tog ham under kerlig behandling:
»— Sig mig,sagde han, — hvad fir Dem
egentlig til at soge til Gronland med de fine
cksamenspapirer, De har? Jeg forklarede
ham, at jeg brendende onskede ar opleve
Gronland, vores monsterkoloni, den smuk-
ke natur og den venlige befolkning. — Ja,
den remse kender jeg, sagde den erfarne
mand. — Det, jeg sporger om er, hvad Deres
egentlige motiver til at lade Dem begrave i
odemarken er? Er De narkoman, har De
laver kriminelle aborter, eller er De pd en
anden mdde tridt lidr ved siden af’«

P4 samme méde som Bertelsen virkede
som et filter mod ugnskede elementer,
var han altid parat med god og relevant
oplysning, hvilket bl.a. resulterede i » Lidt
om gronlandsk medicinsk terminologi«
(1915).

Snart var han beskeftiget med at for-
fatte undervisningsmateriale for det
gronlandske sundhedspersonale, f.eks.
» Erindringsord for gronlandske jorde-
modre« 1906 og anden udgave som
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udkom 1930, og hans » Dansk-gronlandsk
sproghjelp for Laeger og Sygeplejersker«

(1948) oversat til grenlandsk af hans
stedsen, kolonibestyrer Hans Nielsen og
overkateket Otto Sandgren.

Familien Bertelsen boede i en stor vil-
la pd C.N.Petersensvej 47 pa Frederiks-
berg (Fig. 11). Han levede et noget isole-
ret liv og var sveer at komme ind pd livet

af. Hans nzrmeste kaldte ham »nakor-

sake, der betyder »Legen« pd gronlandsk.
Nir han var hjemme, gik han ofte rundt
i en hvid legekittel. Han var pertentlig
med alt, og hjemmet var sirligt og rent,
hustruen forestod alt det praktiske arbej-
de. Han var myreflittig og havde efter-
hinden fiet samlet en stor bogsamling,
som han brugte til sine videnskabelige
arbejder. Hans ex libris var med gron-
landsk motiv med Umanak fjeldet (Fig.
12).

Bertelsen var en flittig gaest i Det gron-

landske Selskab, »kom naesten til hvert
mode, indtog samme plads til venstre i
salen pé samme rakke altid. Drejede et
foredrag sig om noget, der havde hans serli-

ge interesse, tog han ofie del i diskussionen.

Han var ikke let at diskutere med, nir han
bavde en afvigende mening, for ofte havde

han en stprre viden om sagen end fore-

dragsholderen. Gik diskussionen ud over
det rent saglige, kunne han blive noget hef-
tig og nasten hidsig i ordskiftet, og man
anede en heftighed i hans sind, som ellers
til daglig I dybt skjult som noget, der
egentlig var ham fremmed.« (25).

Pensionisten Bertelsen

Bertelsen (Fig. 13) havde i sine senere 4r
interesseret sig serligt for psykologiske
undersggelser af grenlendere og til det
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Fig, 12. Alfred Bertelsens ex libris med Umanaks hjer-
teformede field. 2,4 x 7,4 cm.

sidste var han optaget af undersogelser
over intelligenspraver. Da Bertelsen blev
pensmncret som medicinalkonsulent i en
hustru til Grenland for i sin gamle kolo-
ni Umanak og Scoresbysund og Thule
distrikeet at f3 fuldfert et verk om intel-
ligensen hos gronlandske bgrn. Nuleven-
de i Umanak kan fortsat huske, da legen
i 1949 vendte tilbage til Umanak for at
lave sine intelligensstudier. Bla. spillede
han terninger med bernene for bagefter
at afpreve deres hukommelse om de
pigeldende kast. »Du er den bedste af
dem allec, sagde han til Mathias Fleischer,




et oldebarn til »onkel Jens« som siden
uddannede sig til kemner. I 20 &r har
Mathias Fleischer veret kontorleder pa
Umanak Sygehus, hvor han virtuost
husker fodselsdage og personnumre pd
samtlige indbyggere i distriktet.

Det er bemerkelsesverdigt, at et men-
neske i Bertelsen’s alder turde tage til
Grenland igen og leve under ret primiti-
ve, smd forhold for at felge den viden-
skabelige trang til at finde frem ¢l nye
kendsgerninger. Han niede ikke for sin
ded at f3 udgivet arbejdet. Der foreligger
blandt hans efterladte papirer pd Arktisk
Institut, Kebenhavn, et manus » Veszgron-
landske skoleborns intellektuelle udvikling
(42 manuskriftsider og tre sider billed-
tekst), der slutter med » Og saa maa man
iovrigt altid erindre, at er end den intellek-
tuelle Udvikling af meget stor Betydning
Jfor hvert enkelt Menneske, saa vil dog og-
saa andre Faktorer, saasom AErgerrighed,
Villiekraft, Samvittighedsfuldhed og Ud-
holdenhed vare bestemmende for, hvorledes
han vil udfylde sin Plads i Livew. 1 en
forelobig publiceret rapport skriver han
»tre-flerdedele er mere eller mindre tilba-
ge... af Born mellem 7 og elleve Aar er tre
eller flere Aar tilbage i Udvikling og kan i
Virkeligheden kun forvente at kunne faa et
tilfredsstillende Udbytte.« (13). Man kan
nok stille sig noget kritisk over for disse
fund, ved undersogelse af en befolkning,
hvis sprog han ikke helt beherskede og
med en helt anden kultur og traditioner.
Han inds3 at den grenlandske undervis-
ning burde tilrettelegges ud fra den gron-
landske kultur og ikke den danske. Den
kendsgerning gjorde ham til modstander
af, at man nu ville forcere udviklingen
frem med danskundervisning i skolerne.

Fig. 13. Alfred Bertelsen som ca 65 ir gammel. Medi-
cinsk-historisk Museum, Kebenhavn.

Bertelsen havde de sidste ar haft gener
fra hjertet, og netop vendt hjem til C.N.
Petersensvej efter halvandet &rs besog i
Umanak og »/ fuldstendig velbefindende
ville han som sedvanligt rage sig et lille hvil
pé sofaen, og med sin hustrus hdnd i sin,
dode han stille, omend pludseligr (25).

Som andre »klassiske« gronlandsleger
har Bertelsen opnéet at fi en legebad
opkaldt efter sig. Legebidden »Alf Bertel-
sen« blev bygget 1 1955 i Holbzk og var
forst placeret i Angmagssalik indtil ca
1965, da legebiden »Signe Vest, opkaldt
efter den danske sygeplejerske der i en
lang arrekke havde arbejdet i Angmag-
salik, blev indsat. Derefter blev »Alf Ber-
telsen« brugt pd vestkysten i distrikterne
Sisimiut og Upernavik og blev sat til salg
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i 1989 og aret efter solgt til en privat
tomrermester i Narssaq.

Lagen som ﬁ)togmf

Bertelsens arbejde var jo legens, men

hans lidenskab var imidlertid fotografiet

(Fig. 3- 8,10,14-16), og i Umanak havde

han sit eget morkekammer, og fremkald-

te selv sine billeder (14). Flere gange fik

Bertelsen gkonomisk stotte fra Carls-

bergfondet til fotografering i Grenland.

Han var faktisk sammen med legen

Thomas Neergaard Krabbe (1861- 1936)

den, der begyndte den egentlige Gron-

landsfotografermg Fotografierne er i dag

en meget vigtig kilde til opfattelsen af
datidens gronlandske tilvarelse. Moti-

verne var almindeligvis typisk grenland-

ske, beskrivende med livstypiske situatio-

ner (Fig. 3,4,6-8,14). P4 Arktisk Instituts

Fotosamling findes knap 700 billeder

taget af Bertelsen. Billederne indgik i de

beger om Grenland, som Bertelsen var

med til at skrive, som » Gronland i Bille-
der« (Fig. 7), og som ogsd blev udsendt

pa engelsk Hans grenlandsbilleder fin-

des ogsd i hans artikel i det franske tids-

skrift » La Presse Médicale« med titlen »La_
colonie danoise du Groenland. Fssai sur la
geographie médicale et la nosographie
médicale« (1923).

Han var meget nertagende omkring
sin fotointeresse, og han yndede at sige:
»I md gerne kalde mig en dérlig Lage, men
I mad ikke sige, at jeg ikke kan fotografere«
(25).

Senere benyttede han sine fotos til

sundhedsfremmende lysbilledserier, som
bl.a. omhandlede hygiejniske tiltag over
for datidens folkesygdom tuberkulosen
(Fig. 15).
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»Gerning krever tid, Tid kraver Gerning«
Man kan kalde Bertelsen for faderen til
den arktiske medicinske forskning, og
hans publikationer har med tiden skaffet
ham internationalt ry. Bertelsen har gen-
nem irene skrevet talrige bager og artik-
ler. Artiklerne kom savel i videnskabelige
som mere populere tidsskrifter. I »Nu-
meriske undersogelser angdende forhold i
Umanak distrike« fremlegges forhold
omkring fedsler, dedelighed og boligfor-
hold (7). I aegteskabsstatxstlkken fra sam-
me distrike offentliggjort i »Det gron-
landske Selskabs Tidsskrific (1918) finder
han en hej vielsesfrekvens og lav vielses-
alder. Der findes forholdsvis & ugifte
voksne personer og forholdsvis mange
enker. Videre finder han en kort varig-
hed af ®gteskabet samt hyppig indgielse
af et nyt ®gteskab. 1 Ugeskrift for Leger
1915 (8) beskriver han en parotitis-
epidemi i Umanak og konstaterer, at epi-
demien forlpber nogenlunde, som epide-
mier gor i Europa. Epidemien blev over-
fort med skib fra Danmark 1913, og pa-
rotitis havde ikke tidligere varet kendt i
Umanak.

»Kraft og Lungebetandelse, hvis Fore-
komst jeg som den forste med Sikkerhed har
konstateret i Gronland findes omtalte i
Hospt. 1904 og 1911« (10). Han har ogsa
skildret den indfadte grenlandske be-
folknings oprindelige midler mod sker-
bug.

Hans veasentligste videnskabelige ar-
bejde er imidlertid det kolossale samle-
verk udgivet i »Meddelelser om Gron-
land« med titden »Gronlands medicinsk
statistik og nosografi. Undersogelser og
Erfaringer fra 30 Aars Lagevirksombeds
(11). Varket bestir af fire athandlinger,
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Fig. 14. Gammel fanger med hverdagsanorak fra Vest-
grenland. Foto taget af Alfred Bertelsen. Arktisk Insti-
tut, Kebenhavn,

nemlig »Gronlands befolkningsstatistik
1901-1930«, som udkom 1935, »Sund-
hedsvilkdrene i Gronland« 1937, »Det
sedvanlige gronlandske sygdomsbilledec
1940, og sidst » Acute infektionssygdomme
i Gronland« 1943, og udger tilsammen
809 sider. Heri beskrives med nzsten
germansk grundighed alle former af til-
verelsen, som den formede sig i Gron-
land, for udviklingen tog fart. Bogen
beskaftiger sig med indretning af dati-
dens tervehuse, erneringen, kostens vi-
taminindhold, den geldende vandforsy-
ning, beskeftigelsesforhold etc. Endelig
beskrives forekomsten og de kliniske bil-
leder af de enkelte sygdomme i det eski-
moiske samfund, forekomst af kraft,
tuberkulose, kgnssygdomme m.m., sdle-
des at dette vark i dag representerer en
guldgrube af oplysninger for den forsker,

der vil vide noget mere om datidens eski-
moer og disses tilvarelse.

Ogsi efter det store vaerk fortsatte Ber-
telsen med gronlandske emner, foruden
at flere beger blev skrevet samtidig med
hans hovedverk. Her kan nevnes » Gron-
lendere i Danmark« tryke i » Meddelelser
om Gronland< 1945, og det tidligere
navnte » Dansk gronlandsk sproghjelp for
leger og sygeplejersker« 1948.

Bertelsen var ikke kun interesseret i
legelige emner, men ogsd i hunde- og
andre veterinere spergsmal og har i den
anledning bl.a. beskrevet smittemenster
for rabies/hundegalskab i Umanak. Men
iser ornitologien havde hans bevégen-
hed. Allerede i 1905 havde han skrevet
en artikel »De i Gronland brugte Fugle-
navne og deres Betydning«. Han ringmer-
kede i sin tid over 400 fugle og udgav
bogen »Fuglene i Umanak distriki
(1921).

Alfred Bertelsen’s interesser var vidt-
favnende, og det var ikke sméting, han
fandt pd at beskeftige sig med. Som
eksempel pd hans bredde kan nvnes
hans publikation om kajaksvimmelhed,
»laitmatofobi, i » Neuro-patologiske med-
delelser fra Gronland< (1905), med 60
patientsygehistorier, som Bertelsen hav-
de undersegt under » Den litterere Gron-
landsekspedition« 1 1902-1903 pd
anmodning fra professor, dr.med. Knud
Pontoppidan (1853-1916). 65 ir senere
blev disse grundige sygehistorier oversat
og udgivet pa engelsk (20), hvilket sjl-
dent overgir en videnskabelig artikel.
Yderligere kan nevnes » Navnegivning i
Gronland« (1918), hans »Vejledning i
brugen af de for legmand i Gronland til-
gengelige legemidler« (1933) og hans
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Fig. 15. Fétomontage af Alfred Bertelsen, éér viser,
hvordan man ved host bliver smittet med tuberkulose-
bakterierne.

nzrmest etnografiske studier over »£ldre
og nyere tids fodselshjalp i Gronland«
(1911).

Historie var en anden af hans interes-
set, og i tidens lgb gav han udtryk for
dette i sin artikel » Folkemedicin i Gron-
land i aldre og nyere tid« (1914) samt i

» Bemarkninger vedrorende det gronland-

ske Legevasens Historie« (1912). Andre
gange si man ham beskeftige med
opmilinger af topografisk vigtige omr3-
der; bl.a. lavede han egentlige opmaélin-
ger af Umanak by.

» Den skrzﬁ‘lzge Fremstz/lmg bar altid

volder mig nogen Vanskelighed; ofte har en

enkelt Satnings Udformning taget ufor-
holdsmessig lang Tid, for det er lykkedes
mig at faa den til paa lex forstanelig Vis at
udtrykke netop den Mening, som jeg onske-
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de at legge i den. Paa den anden Side har
denne nodtvungne langvarige Syslen med
Fremstillingsformen medfort den Fordel, at
jeg har hafi Lejlighed til lenge at tenke
Stoffer igennem; jeg tror da ogsaa, at kun
meget faa Ungjagtigheder er slupne igen-
nem for mig, og jeg har i alt Fald endnu
undgaaet at se saadanne Paavisninger
(10). Hans skriftlige arbejder er velskrev-
ne og klare i opbygningen, ja selv trykfejl
ses yderst sjeldent, og vidner om hans
grundighed og »betryggende forbunder
med Bertelsens personlighed« (22). Hans
mening kommer altid tydeligt frem. Han
har veret en meget flittig mand, og selv
siger han, at en forklaring pa dette er, »ar
jeg overhovedet har faaet noget udrerter,
betragter jeg, at jeg altid har afholdr mig
Jfra Nydelse af saavel Tobak som Alkohol
som ogsaa fra Kortspil af enbver Are (10).

Han har ikke spildt meget tid, som vi i
dag kan gere det foran tv og i meder ved-
rorende nedskeringer, effektivisering etc.

Efterskriften til det enorme verk » Gron-
landsk medicinsk Statistik og Nosografi« ex
med det for ham karakreristiske motto
» Gerning krever Tid, Tid krever Gerning

(11).

Konklusion

Siden kolomsauonens forste tid har
leger i Grenland under indtryk af den
grenlandske befolknmgs etniske egenart
og meget specielle livsvilkdr meddelt
deres legelige 1agttagelser i en lang reekke
pubhkatloner Alfred Bertelsen, der i
mere end en menneskealder var tilknyt-
tet det gr@nlandske sundhedsvasen, forst
som distrikslege i Umanak og senere
som medicinalkonsulent for Grenland,
var en uhyre flittig mand med videnska-




belig sans og med et forfatterskab, der
spendte over store omrider. Hans arbej-
der, der er velskrevne og velunderbygge-
de omfatter bager og skrifter, der er skre-
vet dels til befolkningen i almindelighed

om bl.a. hygiejne og de almindelige syg-
domme, dels til specialister. Hans hoved-
verk er det monumentale verk » Gron-
landsk medicinsk Statistik og Nosografi,
der er et verdifuldt bidrag til en gren-
landsk medicinalstatistik fra perioden fra
arhundredskiftet frem til Anden Ver-
denskrig, hvilket har kunnet danne basis
for talrige senere epidemiologiske studier
i Grenland. Bertelsen gjorde sig ogsd
bemerket som ornitolog og ikke mindst
som fotograf, hvor hans billeder stadig
anvendes til en beskrivelse af Gronland i

forste halvdel af dette drhundrede.
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